
Skolefællesskabet Odense Nord 
Lumby Skole – Stige Skole – Søhusskolen 

Bispeengen 3, 5270 Odense N. 
Tlf: 63 75 76 00 – mail: soehusskolen.buf@odense.dk 

 

 

  
 

Princip om alkohol på Søhusskolen 
 

 

Formål 

 

At understøtte sundhedsstyrelsens anbefalinger, samt at sætte fokus på alkohol som risikofaktor for 

sundhed og trivsel gennem livet. 

 

Udmøntning af princip  

 

Skolen er en arbejdsplads for såvel personale som elever og der drikkes ikke alkohol på skolen.  

 

Ved alle arrangementer i skolens regi, og hvor elever deltager, drikkes der ikke alkohol.  

 

Alkohol er ikke for børn – og elever drikker ikke alkohol på skolen, hverken til fester, øvrige 

arrangementer eller på lejrskoleture. 

 

Elever må heller ikke møde ind og have indtaget alkohol. 

 

 

 

”Sundhedsstyrelsen fraråder børn og unge under 18 år at drikke alkohol 

 

Børn og unge er særlig sårbare over for alkohol. Unge er mere risikovillige end voksne, hvilket øger 

sandsynligheden for skader, ulykker og død – særligt i kombination med indtag af alkohol. Især 

rusdrikning kan påvirke modningen og udviklingen af hjernen. De hjerneområder, der påvirkes, er 

hukommelse, læring, planlægning, beslutninger, impulskontrol og sprog. Herudover er der en øget 

risiko for risikofyldt seksuel adfærd og for at opleve uønskede seksuelle tilnærmelser1.” 

 

 

Godkendt på bestyrelsesmøde januar 2024. 

 
1 ”Anbefalinger om alkohol til skolebestyrelsen i grundskolen” fra Alkohol & samfund.  
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